PROGRAMA OFICIAL DE PROVA
CALHETA GRANFONDO
4 OUTUBRO 2026

GRANFONDO MEDIOFONDO
77km 1 21130+

WWW.CALHETAGRANFONDO.COM



INSCRICOES

Data limite das inscrigdes: Domingo, dia 25 de Setembro até as 24h.

Taxa de inscricao Granfondo:
Atletas Federados na UVP-FPC -45€
(Juniores, Sub-23, Elites, Masters, Sub-23, Masters e CPT Masc. e Fem.)

Atletas ndo Federados (nascidos em 2009) -50€

Taxa de inscricao Meiofondo:

Atletas Federados na UVP-FPC -40€
(Cad., Jun., Sub-23, Elites, Masters, Sub-23, Masters e CPT Masc. e Fem.)
Atletas ndo Federados (nascidos em 2011) - 45€

Categoria E-bike - 45€

Local das inscri¢Oes:

www.acmadeira.pt

Formas de pagamento:
- Transferéncia bancdria para a conta da ADCPP
NIB:0018 0008 0531 6400 0208 1 SANTANDER

Envio obrigatério do comprovativo para geral@acmadeira.pt até 25
Setembro, as 24h00



HORARIOS

SABADO 03 OUTUBRO 2026
15H00 AS 19H30 — Abertura do secretariado

DOMINGO 04 OUTUBRO 2026
7H00 AS 8H30 - Abertura do secretariado

8H50 - Chamada para partida

9HO00 - Inicio Prova

12h00 - Hora prevista chegada 12 atleta MEIOFONDO
13h00 . Hora prevista chegada 12 atleta GRANFONDO

16h00 - Entrega de prémios



PERCURSO GRANFONDO

MADALENA DO MAR - PAUL DA SERRA PONTA
11km / med 7.8% DO PARGO

ACHADAS DA CRUZ - PAUL DA SERRA
12.72km / 4.9%

ATOUGIA
PONTA 2.3km / med 4.3%
DO PARGO

116

12



GRANFONDO DA CALHETA 2026
PONTA DO PARGO - PONTA DO PARGO (CALHETA)
Data: 4 de Outubro de 2026 (Domingo)
Local de Concentracdo: Junto a igreja da Ponta do Pargo
Partida: Xh00 (alterar)

Perc | Alt PERCURSO - 117,00kms 20 Km/h|28 Km/h
0 462 [PARTIDA REAL - RUA DOUTOR VASCO AUGUSTO DE FRANCA |F| 9:00 9:00
0,3 492 |Viragem a direita para a ER222 = 9:00 9:00
0,7 509 [Cruzamento com o Impasse dos Currais, em frente 9:02 9:01
1,2 515 |Passagem pela Igreja da Lombadinha 9:03 9:02
2,2 565 [Entroncamento acesso VE3 no Amparo, em frente 9:06 9:04
3,5 620 |Sitio do Lombo 9:10 9:07
5,0 652 |Sitio da Lombada dos Marinheiros 9:15 9:10
6,4 655 |Passagem pela Padaria Panoeste 9:19 9:13
8,0 685 |Passagem pela Casa do Povo da Faja de Ovelha 9:24 9:17
8,8 661 |Entroncamento da Faja de Ovelha com a VE3, em frente 9:26 9:18
10,3 | 665 [Entrocamento da Raposeira com a VE3, em frente 9:30 9:22
10,7 | 649 [Passagem pela Igreja da Raposeira 9:32 9:22
11,6 631 |Entrocamento da Maloeira com a VE3, em frente 9:34 9:24
13,5 634 |Entrocamento com a VE3, segue em frente 9:40 9:28
13,7 | 631 [Entrocamento com a ER210 (Fonte do Bispo), segue em frente 9:41 9:29
13,8 | 625 [Entroncamento com o Caminho da Corrida Grande, segue em frente 9:41 9:29
16,7 | 505 |Cruzamento com o Caminho dos Moinhos, em frente 9:50 9:35
17,7 | 395 [Entroncamento com a Rua Doutor Manuel Germano Gongalves, em frente 9:53 9:37
18,3 | 372 |Entroncamento com a Estrada Estreito da Calheta, em frente 9:54 9:39
20,6 | 273 [Passagem pelalocalidade Estrela da Calheta, em frente 10:01 9:44
20,8 | 281 |Passagem pelo Centro de Saude da Calheta, em frente 10:02 9:44
28,0 384 |Passagem pela localidade do Loreto, em frente 10:24 10:00
34,9 | 462 |Viragem a esquerda para a Estrada Engenheiro Teixeira de Sousa 10:44 10:14
36 592 [Passagem pelo minimercado "Super Sol", em frente 10:48 10:17
36,1 595 [Cruzamento, segue em frente em dire¢do ao Paul da Serra 10:48 10:17
46,6 | 1413 |Viragem a esquerda no cruzamento com a ER105 (reta do Paul) 11:19 10:39
49,4 | 1318 |Entroncamento com a Estrada do Rochdo, em frente 11:28 10:45
50,6 | 1277 |Passagem pela zona do Rabacal, em frente 11:31 10:48
51,3 | 1200 |Entroncamento com a Estrada Doutor Roberto Monteiro, em frente 11:33 10:49
56,9 | 1270 |Viragem a esquerda para a estrada de acesso a Fonte do Bispo 11:50 11:01
57,3 | 1248 |Entroncamento, viragem a esquerda para a ER210 11:51 11:02
57,4 | 1244 |ER210, desce em direcdo aos Prazeres 11:52 11:03
63 702 [Entroncamento com o Caminho Lombo da Velha, segue em frente 12:09 11:15
63,9 | 634 |Viragem a direita para a ER222 (dire¢do Ponta do Pargo) 12:11 11:16
64,1 634 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 dos Prazeres, em frente 12:12 11:17
65,9 | 626 |Entroncamento com o acesso paraa VE 3 da Maloeira, em frente 12:17 11:21
67,3 | 665 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Raposeira, em frente 12:21 11:24
68,8 | 663 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Faja da Ovelha, em frente 12:26 11:27
71,2 | 655 |Passagem pela Padaria Panoeste, em frente 12:33 11:32
73,1 | 666 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Lombada dos Marinheiros, em frente 12:39 11:36
75,4 | 565 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 do Amparo, em frente 12:46 11:41
77,3 | 490 |Passagem pela Escola Priméria da Ponta do Pargo, em frente 12:51 11:45
77,5 | 484 |Rotunda da Ponta do Pargo, segue pela 22 a direita (direcdo Santa do Porto Moniz) 12:52 11:46
79,2 | 478 |Passagem pelo Snack-Bar Pedravista, em frente 12:57 11:49
81,8 | 574 |Passagem pelo Restaurante "A Carreta” 13:05 11:55
87,0 | 772 |Viragem a direita para a Estrada Florestal do Chdo do Covio 13:21 12:06
89,8 | 991 |Viragem a direita para a ER105, em direc¢do a Fonte do Bispo 13:29 12:12
94,7 | 1228 |Viragem a direita para ER210 13:44 12:22
95,5 | 1256 |Passagem pelo portdo da Herdade da Fonte do Bispo, em frente 13:46 12:24
96,0 | 1244 |Entroncamento que di acesso a ER105, segue pela direita (22 descida Fonte do Bispo) 13:48 12:25
101,7 | 702 |Entroncamento com o Caminho Lombo da Velha, segue em frente 14:05 12:37
102,6 | 634 |Viragem a direita para a ER222 (direcdo Ponta do Pargo) 14:07 12:39
102,8 | 634 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 dos Prazeres, em frente 14:08 12:40
104,6 | 626 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Maloeira, em frente 14:13 12:44
106,0 | 665 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Raposeira, em frente 14:18 12:47
107,5 | 663 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Faji da Ovelha, em frente 14:22 12:50
109,9 | 655 |Passagem pela Padaria Panoeste, em frente 14:29 12:55
111,8 | 666 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Lombada dos Marinheiros, em frente 14:35 12:59
114,1 | 565 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 do Amparo, em frente 14:42 13:04
116,0 | 490 [Passagem pela Escola Primdaria da Ponta do Pargo, em frente 14:48 13:08
116,2 | 484 |Rotunda da Ponta do Pargo, segue pela 32 a direita (entrada Ponta do Pargo) 14:48 13:09
116,5| 470 |Entroncamento com a Rua César Augusto Pestana, segue em frente 14:49 13:09
117 | 464 |META FINAL: RUA DOUTOR VASCO AUGUSTO DE FRANCA 14:51 13:10




PERCURSO MEDIOFONDO

MADALENA DO MAR - PAUL DA SERRA PONTA
11km / med 7.8% DO PARGO

PONTA ATOUGIA
DO PARGO 2.3km / med 4.3%

77.44

2



MEDIOFONDO DA CALHETA 2026

PONTA DO PARGO - PONTA DO PARGO (CALHETA)

Data: 4 de Outubro de 2026 (Domingo)

Local de Concentragdo: Junto a igreja da Ponta do Pargo

Partida: Xh00 (alterar)

Perc | Alt PERCURSO - 78,10kms 20 Km/h| 28 Km/h
0 462 |PARTIDA REAL - RUA DOUTOR VASCO AUGUSTO DE FRANCA E 9:00 9:00
0,3 492 |Viragem a direita para a ER222 9:00 9:00
0,7 509 [Cruzamento com o Impasse dos Currais, em frente 9:02 9:01
1,2 515 [Passagem pela Igreja da Lombadinha 9:03 9:02
2,2 565 |Entroncamento acesso VE3 no Amparo, em frente 9:06 9:04
3,5 620 |Sitio do Lombo 9:10 9:07
5,0 652 |Sitio da Lombada dos Marinheiros 9:15 9:10
6,4 655 |Passagem pela Padaria Panoeste 9:19 9:13
8,0 685 [Passagem pela Casa do Povo da Faja de Ovelha 9:24 9:17
8,8 661 [Entroncamento da Faji de Ovelha com a VE3, em frente 9:26 9:18
10,3 | 665 |Entrocamento da Raposeira com a VE3, em frente 9:30 9:22
10,7 | 649 |Passagem pela Igreja da Raposeira 9:32 9:22
11,6 | 631 [Entrocamento da Maloeira com a VE3, em frente 9:34 9:24
13,5 634 [Entrocamento com a VE3, segue em frente 9:40 9:28
13,7 | 631 |Entrocamento com a ER210 (Fonte do Bispo), segue em frente 9:41 9:29
13,8 | 625 |Entroncamento com o Caminho da Corrida Grande, segue em frente 9:41 9:29
16,7 | 505 [Cruzamento com o Caminho dos Moinhos, em frente 9:50 9:35
17,7 395 [Entroncamento com a Rua Doutor Manuel Germano Goncalves, em frente 9:53 9:37
18,3 | 372 |Entroncamento com a Estrada Estreito da Calheta, em frente 9:54 9:39
20,6 | 273 [Passagem pelalocalidade Estrela da Calheta, em frente 10:01 9:44
20,8 | 281 [Passagem pelo Centro de Satide da Calheta, em frente 10:02 9:44
28,0 | 384 [Passagem pelalocalidade do Loreto, em frente 10:24 10:00
34,9 | 462 [Viragem a esquerda para a Estrada Engenheiro Teixeira de Sousa 10:44 10:14
36 592 [Passagem pelo minimercado "Super Sol", em frente 10:48 10:17
36,1 595 [Cruzamento, segue em frente em dire¢do ao Patl da Serra 10:48 10:17
46,6 | 1413 |Viragem a esquerda no cruzamento com a ER105 (reta do Pal) 11:19 10:39
49,4 | 1318 |Entroncamento com a Estrada do Rochio, em frente 11:28 10:45
50,6 | 1277 |Passagem pela zona do Rabacal, em frente 11:31 10:48
51,3 | 1200 |Entroncamento com a Estrada Doutor Roberto Monteiro, em frente 11:33 10:49
56,9 | 1270 [Viragem a esquerda para a estrada de acesso a Fonte do Bispo 11:50 11:01
57,3 | 1248 [Entroncamento, viragem a esquerda para a ER210 11:51 11:02
57,4 | 1244 |ER210, desce em direc¢do aos Prazeres 11:52 11:03
63 702 [Entroncamento com o Caminho Lombo da Velha, segue em frente 12:09 11:15
63,9 | 634 [Viragem a direita para a ER222 (dire¢do Ponta do Pargo) 12:11 11:16
64,1 634 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 dos Prazeres, em frente 12:12 11:17
65,9 | 626 [Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Maloeira, em frente 12:17 11:21
67,3 665 |Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Raposeira, em frente 12:21 11:24
68,8 | 663 [Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Faji da Ovelha, em frente 12:26 11:27
71,2 655 [Passagem pela Padaria Panoeste, em frente 12:33 11:32
73,1 | 666 [Entroncamento com o acesso para a VE 3 da Lombada dos Marinheiros, em frente 12:39 11:36
75,4 | 565 [Entroncamento com o acesso para a VE 3 do Amparo, em frente 12:46 11:41
77,3 | 490 [Passagem pela Escola Priméria da Ponta do Pargo, em frente 12:51 11:45
77,6 | 484 [Rotunda da Ponta do Pargo, segue pela 32 a direita (entrada Ponta do Pargo) 12:52 11:46
77,9 | 470 [Entroncamento com a Rua César Augusto Pestana, segue em frente 12:53 11:46




